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ΑΤΤΙΚΟ ΑΛΣΟΣ: ΕΝΑΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΣ ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ 

Ε ‘ΣΤΑΣΗ: ΣΗΜΕΙΑ ΘΕΑΣ- ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ 

Στο αναπλασμένο Αττικό Άλσος δημιουργήθηκαν  πέντε θέσεις σε επιλεγμένα σημεία που 
προσφέρουν θέα σχεδόν σε όλο το Λεκανοπέδιο μέχρι τη θάλασσα. Τα σημεία αυτά 
εντάσσονται και στη λειτουργία της εκπαιδευτικής διαδικασίας ως χώροι προσανατολισμού- 
αναγνώρισης- της πόλης, με τη βοήθεια κατάλληλης ενημερωτικής πινακίδας.   

Η περιοχή του Αττικού Άλσους είναι γνωστή και ως περιοχή των «Τουρκοβουνίων», 
χαρακτηρισμό που διατηρεί από το 1456 εξαιτίας της εκεί μακράς παραμονή της στρατιάς του 
Τούρκου Πασά Ομάρ, που κατέλαβε την Αθήνα. Σύμφωνα με μια εκδοχή, η ονομασία τους 
προέρχεται από την στρατοπέδευση των Τούρκων στρατιωτών, για αρκετά μεγάλο χρονικό 
διάστημα, κατά την διάρκεια των επιχειρήσεων του 1456 των Οθωμανών για την κατάληψη 
της Αθήνας. Τα Τουρκοβούνια, με 338 μέτρα υψόμετρο, παλιότερα λέγονταν και Λυκοβούνια, 
γιατί τότε - και μέχρι και πριν από κάποια χρόνια - ήταν μια ακατοίκητη περιοχή, οπότε εκεί 
πιθανόν να υπήρχαν λύκοι. Το 1941, τα Τουρκοβούνια διατηρούσαν πυκνή βλάστηση. Η 
Κατοχή και οι ανάγκες των Αθηναίων για καύσιμα οδήγησαν το μεγαλύτερο μέρος του 
φυσικού δάσους σε καταστροφή. Στις σπηλιές και τα βράχια έβρισκαν επίσης καταφύγιο 
αντάρτικες ομάδες.  

Στην περιοχή αυτή βρίσκονταν αργότερα τα λατομεία της Αθήνας. Από το τέλος όμως, της 
δεκαετίας του 1960 η περιοχή άρχισε να μπαζώνεται από διάφορες εκσκαφές και 
απομακρύνθηκαν τα λατομεία. Μέρος των Τουρκοβουνίων και των λατομείων είναι το  
Άλσος.  

 

Το υλικό αυτό σχεδιάστηκε από τη Δ/νση Α’/θμιας και Β’/θμιας Εκπ/σης Β’ Αθήνας (τις 
Υπεύθυνες Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Μαριάννα Χατζημιχαήλ, Σοφία Καινούργιου, Χριστίνα 

Παπαζήση) σε συνεργασία με την παιδαγωγική ομάδα του WWF Ελλάς. 
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